
 

Menus de mars 2024 

Du 11 au 22 mars 2024 
 

 

     

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Pour des raisons d'approvisionnement, le chef se réserve le droit de modifier certains composants du menu et vous remercie de votre compréhension. 

Restaurant scolaire Municipal de Soullans : cdl2@soullans.fr 

 

 

Lundi 11 mars Mardi 12 mars Jeudi 14 mars  Vendredi 15 mars 

 

Beurre de sardine 

- 

Joue de porc au cidre 

Haricots verts 

- 

Fromage de Chèvre 
(à la coupe) 

- 

Poire 

 

Potage de légumes 

- 

Poulet basquaise 
(Poivrons verts, rouge et 

jaune) 

-  

Petits suisses 

Aux fruits 

Pain de poisson 

Mayonnaise 

- 

Steak haché 

Pommes de terre 

rissolées 

- 

Fromage 

- 

Kiwi 

Saucisson sec 

P’tit beurre 

- 

Profilet de poisson 

pané 

Gratin de chou-fleur  

- 

Tarte aux pommes 

Lundi 18 mars Mardi 19 mars Jeudi 21 mars Vendredi 22 mars 

 

Betteraves 

- 

Blanquette dinde  

Riz 

- 

Fromage 

- 

Compote 

 

Salade de Risetti 

Au thon 

- 

Paupiettes de veau 

Petits pois/carottes 

- 

Brie (à la coupe) 

- 

Banane 

 

Carottes râpées 

- 

Coquillettes  

à la carbonara 

Fromages râpés 

- 

Entremet vanille 

 

Cervelas vinaigrette 

- 

Dos de colin 

Sauce hollandaise 

Julienne Romanesco 

- 

Mousse au chocolat 

Toutes les viandes de bœuf, 

De porc et de volaille 

Sont d’origine française 



 

Menus de mars et avril 2024 
Du 25 mars au 5 avril 2024 

 

 

     

 
 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

Pour des raisons d'approvisionnement, le chef se réserve le droit de modifier certains composants du menu et vous remercie de votre compréhension. 

Restaurant scolaire Municipal de Soullans : cdl2@soullans.fr 

 

 

Lundi 25 mars Mardi 26 mars Jeudi 28 mars Vendredi 29 mars 

Salade de riz, 

Thon et maïs 

- 

Emincé de poulet  

Haricots au beurre 

- 

Fromage 

- 

Pomme 

 

Salade de carottes et 

céleri râpés 

- 

Hachis Parmentier 

Salade verte 

- 

Glace 

 

Macédoine de légumes 

- 

Jambon fumé 

Haricots blancs 

- 

Fromage Blanc 

Avec un coulis 

De fraise 

 

 

Salami 

 p’tit beurre 

- 

Aiguillette de poisson 

Carottes Vichy 

- 

Fromage 

- 

Tarte aux poires 

Et pépites de chocolat 

Lundi 1 avril Mardi 2 avril Jeudi 4 avril Vendredi 5 avril 

 

 

 

FERIE 

 

Potage de Légumes 

- 

Saucisses 

Lentilles 

-  

Emmental (à la coupe) 

- 

Poire 

 

 

Betteraves 

- 

Boulettes de bœuf 

Légumes de couscous 

Et semoule 

- 

Entremet chocolat 

 

Taboulé 

- 

Pavé de lieu 

Sauce citronnée 

Brocolis 

- 

Pomme cuite 

Toutes les viandes de bœuf, 

De porc et de volaille 

Sont d’origine française 

mailto:cdl2@soullans.fr


 

Menus avril 2024 

Du 8 au 19 avril 2024 
 

 

     

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour des raisons d'approvisionnement, le chef se réserve le droit de modifier certains composants du menu et vous remercie de votre compréhension. 

Restaurant scolaire Municipal de Soullans : cdl2@soullans.fr 

 

Lundi 8 avril Mardi 9 avril Jeudi 11 avril Vendredi 12 avril 

 

Salade strasbourgeoise 

- 

Sot l’y laisse de dinde 

Salsifis 

- 

Fromage 

- 

Banane 

 

 

 

Macédoine de légumes 

- 

Steak haché  

Frites 

-  

Fromage blanc 

Biscuit 

Salade de risetti 

Au thon 

- 

Tempe de porc 

Au caramel 

Haricots verts 

- 

Fromage  

-  

Kiwi 

 

Salade d’endives avec 

dés de jambon et 

emmental 

- 

Profilet de poisson 

Jardinière de légumes 

- 

Mousse au chocolat 
 

Lundi 15 avril Mardi 16 avril Jeudi 18 avril Vendredi 19 avril 

 

Salade piémontaise 

- 

Paupiette de veau 

Petits pois 

- 

Entremet caramel 

 

Menu à thème 

« Le Périgord » 

 

 

Mousson de canard 

- 

Cassoulet 

Mâche 

- 

Marbré au chocolat 

 

 

Céleri Rémoulade 

- 

Emincé de bœuf 

Pâtes 

- 

Brie (à la coupe) 

- 

Pomme 

Radis 

P’tit Beurre 

- 

Dos de colin 

Sauce hollandaise 

Pommes de terre 

vapeur 

- 

Fromage 

- 

Crème vanille 

Toutes les viandes de bœuf, 

De porc et de volaille 

Sont d’origine française 


